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Navrhovateľ

IČO navrhovateľa 57246998

Názov subjektu Zážitkové maľovanie Trenčín

Ulica a číslo Pod Sokolice 507/2

Súpisné číslo 507

Orientačné číslo 2

Obec Trenčín

PSČ 911 01

Okres Trenčín

Kraj Trenčiansky kraj

Naformátovaná adresa Pod Sokolice 507/2, 911 01 Trenčín

IČO 57246998

IČ DPH

DIČ

Právna forma Združenie (zväz, spolok, spoločnosť, klub ai.)

Registračné číslo VVS/1-900/90-72940

Registrátor Okresný úrad Trencin

Dátum registrácie 25.11.2025

Štatutár 1: Meno Romana

Štatutár 1: Meno Priezvisko Mgr. Art Romana Pavlačka

Štatutár 1: Ulica Sibírska

Štatutár 1: Orientačné číslo 2

Štatutár 1: PSČ 911 01

Štatutár 1: Obec Trenčín

Štatutár 1: Funkcia Iný štatutárny orgán

Platca DPH nie je platca DPH

Web stránka 
www.zazitkovemalovanietrencin.sk

Forma účtovníctva jednoduché



Bankové spojenie

Bankové spojenie 8330 - Fio banka, a. s., pobočka zahraničnej banky

Číslo účtu v tvare IBAN SK57 8330 0000 0026 0338 3425

Štatutárny zástupca

Titul, meno, priezvisko Mgr. Art Romana Pavlačka

Funkcia štatutár

Telefónne číslo 0903 653 450

Email romanaa.fabianova@gmail.com

Kontaktná osoba pre projekt

Titul, meno, priezvisko Mgr. Art Romana Pavlačka

Funkcia štatutár

Telefonický kontakt 0903653450

Email romanaa.fabianova@gmail.com

Partner (-i) navrhovateľa

Názov partnera



Projekt

Názov projektu Levanduľové zážitkové maľovanie – psychohygiena pre verejnosť

Oblasť kultúra

Anotácia - stručný opis
nápadu/ projektu

Komunitné kultúrno-relaxačné podujatie v levanduľovom poli pri Trenčíne
zamerané na psychohygienu, tvorivosť a duševnú pohodu obyvateľov
Trenčianskeho kraja prostredníctvom zážitkového maľovania.

Miesto realizácie Trenčín- Levanduľové pole

Opis projektu

Cieľ projektu posilniť komunitné vzťahy a stretávanie obyvateľov Trenčianskeho kraja

podporiť duševné zdravie a psychohygienu v komunite

vytvoriť dostupnú a bezpečnú kultúrnu aktivitu pre širokú verejnosť

podporiť aktívnu účasť občanov na komunitnom a kultúrnom dianí

Opis projektu Projekt „Levanduľové zážitkové maľovanie – psychohygiena pre verejnosť“
je komunitne orientované kultúrne podujatie, ktoré vytvára priestor pre
stretávanie, zdieľanie a budovanie vzťahov medzi obyvateľmi
Trenčianskeho kraja.

Podujatie sa uskutoční v prírodnom prostredí levanduľového poľa v okolí
Trenčína, ktoré je prirodzeným miestom pokoja, oddychu a neformálneho
stretávania. Spoločné maľovanie v exteriéri podporuje otvorenosť,
komunikáciu a pocit spolupatričnosti medzi účastníkmi.

Zážitkové maľovanie je vedené tak, aby sa doň mohli zapojiť aj úplní
začiatočníci. Nejde o umelecký výkon, ale o spoločný proces tvorby,
uvoľnenia a vzájomnej podpory. Súčasťou programu sú jednoduché
relaxačné a dychové cvičenia, ktoré pomáhajú účastníkom spomaliť a lepšie
sa naladiť na seba aj na ostatných.

Projekt prispieva k posilňovaniu komunitných väzieb, k prevencii sociálnej
izolácie a k zlepšeniu duševnej pohody v regióne. Spoločný umelecký
zážitok vytvára pozitívne spomienky a podporuje aktívne zapájanie občanov
do komunitného života.

Zámer projektu Levanduľové zážitkové maľovanie

Cieľom projektu je poskytnúť obyvateľom Trenčianskeho kraja bezpečný a
príjemný priestor na komunitné stretnutie a relaxáciu. Prostredníctvom
zážitkového maľovania v levanduľovom poli sa účastníci učia spomaliť,
uvoľniť sa a zároveň rozvíjať svoju kreativitu. Projekt podporuje
psychohygienu, duševné zdravie a medziľudské vzťahy a prispieva k
posilneniu komunitného života v regióne.

Očakávaný prínos projektu
Projekt podporuje komunitný život tým, že vytvára priestor pre osobné
stretnutie ľudí z rôznych vekových skupín v neformálnom a bezpečnom
prostredí. Spoločná tvorba posilňuje medziľudské vzťahy, znižuje pocit
osamelosti a prispieva k lepšej komunikácii medzi obyvateľmi regiónu.

Podujatie zároveň ponúka jednoduchú a dostupnú formu psychohygieny,



ktorá pomáha predchádzať vyhoreniu, stresu a sociálnej izolácii. Projekt tak
priamo prispieva k zvyšovaniu kvality života v Trenčianskom kraji.

Participácia verejnosti
Projekt umožňuje aktívne zapojenie účastníkov počas samotných
workshopov. Každý účastník (15 osôb na workshop) sa zapojí do spoločného
maľovania v levanduľovom poli, relaxačných cvičení a skupinových aktivít,
čím sa vytvára komunitný priestor na stretávanie, zdieľanie a podporu
medziľudských vzťahov.

Verejnosť je zároveň zapojená už v predrealizačnej fáze prostredníctvom
podpisov a hlasovania na portáli PaKR, čo zaručuje, že projekt reflektuje
záujem občanov Trenčianskeho kraja.

Harmonogram realizácie projektu

Dĺžka realizácie projektu 6

Dátum začatia a ukončenia
realizácie projektu

1.5.2026 - 31.10.2026

Aktivity projektu

P.č. Názov aktivity Stručný popis aktivity Začiatok
realizácie

Ukončenie
realizácie

1 Príprava projektu Zber podpisov od minimálne 30 občanov, komunikácia s
účastníkmi, rezervácia priestoru a materiálu 6-2026 6-2026

2 Workshop 1
Realizácia 3-hodinového komunitného zážitkového
maľovania pre 15 účastníkov v levanduľovom poli, vrátane
relaxačných cvičení

7-2026 7-2026

3 Workshop 2
Realizácia 3-hodinového komunitného zážitkového
maľovania pre 15 účastníkov v levanduľovom poli, vrátane
relaxačných cvičení

8-2026 8-2026

4 Vyúčtovanie a
správa projektu

Vyplnenie formulárov PaKR, odoslanie správy a
vyúčtovania projektu na TSK 9-2026 9-2026

Zabezpečenie informovania a
publicity projektu

Termín workshopov je flexibilný, aby sme využili najkrajší moment kvitnutia
levandule.

Presný dátum bude upresnený účastníkom a TSK po dohode s majiteľom
poľa.

Projekt „Levanduľové zážitkové maľovanie“ bude propagovaný pred jeho
realizáciou aj počas workshopov, aby sa k nemu dostali obyvatelia
Trenčianskeho kraja:

Online komunikácia: sociálne siete (FB, IG), webové stránky a emailová
komunikácia pre záujemcov.

Tlačené materiály: letáky a plagáty v Trenčíne a okolí, umiestnené v
komunitných centrách a kultúrnych priestoroch.

Počas workshopu: účastníci budú informovaní o projekte a jeho cieľoch,
fotodokumentácia bude označená logom PaKR a TSK.

Na všetkých propagačných materiáloch (letáky, plagáty, fotky, posty na
sociálnych sieťach) bude uvedené:

Logo Participatívneho-komunitného rozpočtu TSK



Erb Trenčianskeho samosprávneho kraja

Prípadne veta: „Projekt podporený z Participatívneho–komunitného
rozpočtu TSK

Fotografie

Fotografia/ obrázok/ nákres, ktorý najlepšie vystihuje váš projekt, resp. miesto, kde bude realizovaný.

názov Dizajn bez názvu - 2026-01-13T151533.479.png

Rozpočet

Požadovaná suma na
realizáciu projektu

2 200,00 €

Intenzita pomoci [%] 100.00%

Uveďte rozpočet projektu po jednotlivých položkách

Položka Požadované od TSK Vlastné alebo iné zdroje Celkové náklady na projekt

2 200,00 € 0,00 € 2 200,00 €

Položka Podrobný popis výdavku

Číslo
aktivity,
s ktorou
projekt
súvisí

Požadovaná
suma

Vlastné a
sponzorské
zdroje

Spolu

Maliarsky materiál
plátno 30 x 40 cm, štetce,
farby akrylové, paleta,
jednorázová zásterka,
ceruzka

2 700,00 € 0,00 € 700,00 €

Prenájom
Levanduľového pola

Prenájom Levanduľového
pola v TSK 2 360,00 € 0,00 € 360,00 €

Prenájom stolov a
stoličiek Prenájom stolov a stoličiek 2 150,00 € 0,00 € 150,00 €

Grafické práce návrh plagátov, letákov a
vizuálov na sociálne siete 1 440,00 € 0,00 € 440,00 €

Reklama na FB/IG Reklama na FB/IG 1 350,00 € 0,00 € 350,00 €

Tlačoviny letáky, tlačené materiály na
propagáciu workshopu 1 200,00 € 0,00 € 200,00 €

 
 Požadované od TSK Vlastné alebo iné zdroje Celkové náklady na projekt

Spolu 2 200,00 € 0,00 € 2 200,00 €

Prílohy

Súhlas na podporu projektu

názov 1769260034923.jpg

https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2378919.png
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2399733.jpg


názov 1774254876832.jpg

Originál alebo overená kópia dokladu o vzniku žiadateľa (ku dňu podania žiadosti nie starší ako 3 mesiace)
- výpis z príslušného registra:

 

názov 1774856729821.jpg

popis

názov 1774856729802.jpg

popis

Doklad preukazujúci oprávnené osoby konať v mene navrhovateľa, ak oprávnenie nevyplýva z vyššie
uvedených príloh:

názov 1774856729779.jpg

popis

názov 1774856729747.jpg

popis

Potvrdenie o zriadení bankového účtu, resp. kópia aktuálneho výpisu bankového účtu, na ktorom musí byť
ako vlastník uvedený navrhovateľ a číslo účtu v tvare IBAN.

https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2542920.jpg
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/2564197.jpg
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2564197.jpg
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/2564198.jpg
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2564198.jpg
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/2564201.jpg
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2564201.jpg
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/2564202.jpg
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2564202.jpg
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/2564189.jpg


názov 1774856428409.jpg

popis

Potvrdenie spolufinancovateľov projektu o výške garantovanej čiastky na spolufinancovanie projektu.

Čestné vyhlásenie

Ja, dolupodpísaný žiadateľ
(štatutárny zástupca
žiadateľa) čestne vyhlasujem,
že:

✓ všetky informácie obsiahnuté v žiadosti a v prílohách sú úplné, pravdivé a
správne

✓ sú mi známe všetky podmienky poskytovania finančných prostriedkov
podľa VZN TSK č. 11/2023

✓ na nárokované výdavky uvedené v projekte nežiadam o inú pomoc a ani
som na tieto výdavky v minulosti nezískal nenávratnú finančnú pomoc.

✓ spĺňam podmienky oprávnenosti navrhovateľa podľa VZN TSK č. 11/2023

✓ som si vedomý skutočnosti, že na grant nie je právny nárok

✓ som si vedomý svojej právnej a / alebo trestnej zodpovednosti a
povinnosti vrátiť pridelené finančné prostriedky pri uvedení nesprávnych /
zavádzajúcich údajov, alebo pri nedodržaní podmienok financovania

✓ právnická osoba alebo fyzická osoba - podnikateľ, ktorú/ -ého zastupujem
nemá ku dňu podania návrhu projektu daňové nedoplatky, nedoplatky voči
daňovému úradu, nedoplatky poistného na zdravotné poistenie, sociálne
poistenia a príspevkov na starobné dôchodkové sporenie, nie je voči nemu
vedené exekučné konanie

✓ právnická osoba alebo fyzická osoba - podnikateľ, ktorú/ -ého zastupujem
nemá ku dňu podania návrhu projektu žiadne nesplnené záväzky voči štátu,
TSK, iným vyšším územným celkom, obciam, mestám a mestským častiam

✓ voči právnickej osobe alebo fyzickej osobe - podnikateľovi, ktorú/ -ého
zastupujem nie je ku dňu podania návrhu projektu začaté konkurzné
konanie, likvidácia, nebol voči nemu podaný návrh na vyhlásenie konkurzu,
ani nebol zamietnutý návrh pre nedostatok majetku

✓ voči právnickej osobe alebo fyzickej osobe - podnikateľovi, ktorú / -ého
zastupujem, nie je vedený výkon rozhodnutia

✓ právnická osoba alebo fyzická osoba - podnikateľ, ktorú/ -ého zastupujem
nie je v rušení, resp. neoznámil príslušnému registru zánik organizácie

✓ právnická osoba, alebo fyzická osoba - podnikateľ, ktorú / -ého
zastupujem neporušuje zákaz nelegálnej práce a nelegálneho
zamestnávania podľa osobitného predpisu

✓ v prípade úspešného projektu sa zaväzujem prezentovať TSK (plagáty,
fotografie, médiá, propagačné materiály, bulletiny a pod.) s vhodne
použitým textom „projekt bol zrealizovaný vďaka Participatívnemu-
komunitnému rozpočtu TSK“ a erb TSK použiť len na reklamných plochách
na to určených

https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2564189.jpg


Zaväzujem sa, že ✓ bezodkladne písomne informovať poskytovateľa o všetkých zmenách,
ktoré sa týkajú uvedených údajov a skutočností.

Súhlasím s tým, že ✓ informácie uvedené v projekte môžu byť použité na štatistické účely a na
účely monitorovania, reportovania a evalvácie.

Pri rozhodovaní o poskytnutí dotácií z rozpočtu Trenčianskeho samosprávneho kraja dochádza k
spracúvaniu osobných údajov dotknutých osôb. Viac informácií nájdete
na https://www.tsk.sk/trenciansky-samospravny-kraj/urad-tsk/ochrana-osobnych-udajov.  

Titul, meno a priezvisko štatutárneho zástupcu Podpis Pečiatka Dátum podpisu

   

Meno a priezvisko osoby
vypĺňajúcej formulár

Mgr.Art Romana Pavlačka

 ✓ Potvrdzujem, že údaje uvedené v tejto žiadosti sú pravdivé a správne.

https://www.tsk.sk/trenciansky-samospravny-kraj/urad-tsk/ochrana-osobnych-udajov

